
Speiseplan vom 02.11.-06.11.

Allergene und 
Zusatzstoffe;
ggf. Fleisch

Montag Kartoffeln (Bio) mit
Sauce Hollandaise und
Fischstäbchen und
Möhren (Bio)

-

G, G1, M, Me, La, S

G, G1, Fi

-

Dienstag Gabelspaghetti mit
Tomatensoße (Bio) oder
Käsesoße Carbonara

G, G1

G, G1, M, Me, La, S

G, G1, M, Me, La, S; Geflügel

Mittwoch Kartoffelpüree mit
Spinat und
Rührei (Bio)

M, Me, La

M, Me, La

Ei, M, Me, La

Donnerstag Bratkartoffeln mit Speck oder
Bratkartoffeln ohne Speck mit
Wiener Würstchen

-; Schwein

-

-: Geflügel

Freitag Nudelauflauf mit Schinken oder
Tortelloni-Auflauf vegetarisch

G, G1, M, Me, La, S; Geflügel

G, G1, Ei, M, Me, La


