Speiseplan vom 15.04.-19.04.

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

V

Bratkartoffeln mit Speck oder
Bratkartoffeln ohne Speck
mit Gemiisenuggets und
Heller Cremesol3e

Hamburger

Burger-Brotchen
Rinderhacksteak
Mayonnaise, Ketchup, Salat

Makkaroni mit
Kéasesolle Carbonara oder
TomatensolSe

Stampfkartoffeln mit
Spinat und
Fischstdabchen

Nachtisch

Kaktus-Eis

Erbsensuppe mit
Laugenstange

V' = vegetarischer Tag

Allergene und
Zusatzstoffe;
ggf. Fleisch

-; Schwein
-; vegetarisch
G, G1, Ei, M, Me, La, S, Se; vegetarisch

M, Me, S

G, G1, (Sb), (M), (Me), (La), Se
G,GLEi

G, G1
G, G1, M, Me, La, S; [A][N]; Gefliigel

G, G1, M, Me, La, S; Bio

M, Me, La
M, Me, La

G, GL, Fi

M, Me, La

S; vegetarisch

G, G1, G3, G5, (Ei), (E), (Sb), M),
(Me), (La), (Sf), (Se), Lp

KE/
100g

1,9
2,2
2,4

0,4

55
0,6

3,0
0,6

0,8

1,4
0,6

1,5

2,5

1,1

4,3



