Speiseplan vom 22.09.-26.09.

Tdglich frisches Obst und Rohkost zur freien Verfiigung

Montag

Dienstag

v

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

\'

Reis mit

Hahnchen in heller Solle oder
Heller Cremesof3e und
Erbsen

Tortelloni mit Késefiillung mit
Tomaten-Mozzarella-SoRe oder
KésesoRe

Salat:
Tomate&Mozzarella

Kartoffelsuppe mit Schwein oder
Steckriibeneintopf vegetarisch dazu
extra Gefliigelwiirstchen

Kartoffeln mit

Lachs in Dillsoe oder
Dillrahmsofe mit
Brokkoli

Couscous und
TomatensolSe Italia mit
Falafel und

Mais

Nachtisch:
Vanille-/Schokoladenpudding

V' = vegetarischer Tag

Allergene und
Zusatzstoffe; ggf.
Fleisch

G, G1, M, Me, La, S; Gefiigel
Sb; vegan

-; Bio

G, G1, Ei, M, Me, La
M, Me, La
G,G1,M, Me, S

M, Me, La, S, Sn, Schwein
M, Me, La, S; vegetarisch
-; A, N; Gefliigel

Fi, M, Me, La, S
G,G1,M, Me, La, S
-; Bio

G, G1
Sn

-; Bio

M, Me, La; Carrageen

KE/
100g

2,6
0,4
0,6
1,2

3,1
0,7
0,5

0,6
0,6
0,1

1,7
0,5
0,6
0,2

2,8
0,8
2,8
1,5

1,6



