
Speiseplan vom 09.02.-13.02.

Täglich frisches Obst und Rohkost zur freien Verfügung
Allergene und 
Zusatzstoffe; ggf. Fleisch

Montag Kartoffelauflauf oder
Kartoffeln

Salatbar mit Mozzarella

G, G1, M, Me, La, S; vegetarisch

-

M, Me, La

Dienstag Spätzle mit
Pilzragout oder
Käsesoße oder
Tomatensoße und
Erbsen

G, G1, Ei

G, G1, M, Me, La, S

G, G1, M, Me, S

G, G1, M, Me, La, S

-; Bio

Mittwoch Kartoffelsuppe mit Schwein
oder
Kartoffelsuppe vegetarisch
dazu extra Geflügelwürstchen

M, Me, La, S, Sn, Schwein

S; vegetarisch

-; A, N; Geflügel

Donnerstag Röstkartoffeln und
Putenmedaillons in Rahmsoße
oder Hollandaise mit
Möhren

-

G, G1, M, Me, La, S, Sn; Geflügel

G, G1, M, Me, La, S

-

Freitag Snacks zum Fasching
Veggie-Nuggets mit
Brötchen und
Ketchup
oder
Pizzaschnecken

Nachtisch:
Apfelmus

G, G1
G, G1
S; vegetarisch

G, G1, Ei, M, Me, La, (Sf), (Sf1),(Sf2), 
(S)

[A]

     = vegetarischer Tag 


