Speiseplan vom 01.06.-05.06.

Tdglich frisches Obst und Rohkost zur freien Verfiigung

Montag Gabelspaghetti mit
V TomatensoRe oder
Kasesol$e

Dienstag  Kartoffelspalten und
v Kartoffeltaschen (mit Frischkésefiillung)
mit Krauterquark

Salatbar mit Mozzarella und
Joghurtdressing

Mittwoch  Reis mit
Heller CremesolSe oder

Fisch in KrautersofRe und
Brokkoli

Donnerstag Kroketten mit
V Hollandaise und
Flower Pasta (Nudelblumen) mit
Mohren

Freitag Kartoffeln mit
Brauner RahmsofSe und
Frikadelle mit
Bohnen

Nachtisch:
Schokoladenpudding

V' = vegetarischer Tag

Allergene und
Zusatzstoffe; ggf. Fleisch

G, Gl
G, G1, M, Me, La; Bio
G, G1, M, Me, S

M, Me, La; vegetarisch
M, Me, La

-/ M, Me, La
M, Me, La; Xanthan, Aroma

M, Me, La; Bio
Fi
-; Bio

Ei, M, Me, La
G,G1,M, Me, La, S
G, G1, G4, M, Me, La, veggie

M, Me, La, S; vegetarisch
G, G1, Ei; Rind

M, Me, La (ohne Aromal!)



