Speiseplan vom 08.06.-12.06.

Tdglich frisches Obst und Rohkost zur freien Verfiigung

Montag Couscous mit
V TomatensoRe Italia und
Falafel mit
Mais

Dienstag Tortelloni (mit Kasefillung) Mit
v KisesofRe oder
Tomaten-Mozzarella-SolSe

Salatbar mit Mozzarella und
Joghurtdressing

Mittwoch ~ Tomatensuppe mit Reis & Rind
oder
Tomatensuppe vegetarisch
dazu extra

Reis

Donnerstag Kartoffeln mit
Hahnchenrahmgulasch oder

Brauner RahmsofSe mit
Brokkoli

Freitag Kartoffelspalten mit
V Veggie-Currywurst

Nachtisch:
Kaktus-Eis

V' = vegetarischer Tag

Allergene und
Zusatzstoffe; ggf. Fleisch

G, G1
S

Sn

-; Bio

G, G1, Ei, M, Me, La; vegetarisch
G,G1,M, Me, S
M, Me, La

-/ M, Me, La/ M, Me, La; Xanthan,

Aroma

G, G1, Ej; Rind

G, G1; Bio

M, Me, La, S, Sn; Gefliigel
M, Me, La, S; vegetarisch
-; Bio

G, G1, Ei, Sb, Sn; Aroma; veggie

M, Me, La; Aroma



