Speiseplan vom 22.06.-26.06.

Tdglich frisches Obst und Rohkost zur freien Verfiigung

Montag

\'

Dienstag

V

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Hornchen-Nudeln mit
Bolognese oder
Kasesol$e

Kartoffelspalten und
Kohlrabi-Schnitzel mit
Krauterquark

Salatbar mit Mozzarella und
Joghurtdressing

Erbsensuppe mit Wurst oder
Erbsensuppe vegetarisch
oder

Kartoffeln

Reis und

Erbsen mit

Héahnchen in TomatensolSe oder
TomatensolSe Italia

Kartoffeln und

Brokkoli mit

Lachsfilets in DillsolSe oder
Dillsofe

Nachtisch:
Himbeer Panna Cotta

V' = vegetarischer Tag

Allergene und
Zusatzstoffe; ggf. Fleisch

G,G1
G, G1, S; vegetarisch
G, G1,M, Me, S

G, G1, G4, M, Me
M, Me, La

-/ M, Me, La
M, Me, La; Xanthan, Aroma

S, Sn; Schwein; A, N

S; vegetarisch

-; Bio
-; Gefliigel

S; vegetarisch

-; Bio
Fi, M, Me, La, S; asc
G, G1,M, Me, La, S

G, G1, Sb, M; Me, La, (Sf), Sd;
Aroma; Farbstoffe, u.a. nicht-
pflanzliche (echtes Karmin);

ohne Gelatine




 = vegetarischer Tag 
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Täglich frisches Obst und Rohkost zur freien Verfügung

		

		

		Allergene und 

Zusatzstoffe; ggf. Fleisch



		Montag



		Hörnchen-Nudeln mit

Bolognese oder

Käsesoße



		G, G1

G, G1, S; vegetarisch

G, G1, M, Me, S





		Dienstag



		Kartoffelspalten und

Kohlrabi-Schnitzel mit

Kräuterquark



Salatbar mit Mozzarella und Joghurtdressing



		-

G, G1, G4, M, Me

M, Me, La



- / M, Me, La

M, Me, La;  Xanthan, Aroma



		Mittwoch



		Erbsensuppe mit Wurst oder

Erbsensuppe vegetarisch 

oder

Kartoffeln



		S, Sn; Schwein; A, N

S; vegetarisch



-



		Donnerstag





		Reis und

Erbsen mit

Hähnchen in Tomatensoße oder

Tomatensoße Italia



		-

-; Bio

-; Geflügel

S; vegetarisch





		Freitag



		Kartoffeln und

Brokkoli mit

Lachsfilets in Dillsoße oder

Dillsoße





Nachtisch:

Himbeer Panna Cotta 

		-

-; Bio

Fi, M, Me, La, S; asc

G, G1, M, Me, La, S







G, G1, Sb, M; Me, La, (Sf), Sd; 

Aroma; Farbstoffe, u.a. nicht-pflanzliche (echtes Karmin); 

ohne Gelatine
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