Speiseplan vom 31.08.-04.09.

Tdglich frisches Obst und Rohkost zur freien Verfiigung

Montag

V

Dienstag

V

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

V

Milchreis oder
GrieRbrei mit
Roter Griitze und
Zimt und Zucker

Gabel-Spaghetti mit
KésesolRe oder
Bolognese

Salatbar mit
Joghurtdressing

Stampfkartoffeln mit
Bratwiirstchen und
Sauerkraut oder
Bohnen

Kartoffelsuppe mit Schwein
oder

Steckriibeneintopf mit
vegetarischen Wiirstchen

Kartoffeln und
Kohlrabi-Schnitzel mit

Hollandaise und
Mo6hren

Nachtisch:
Erdbeer-Joghurt

V' = vegetarischer Tag

Allergene und
Zusatzstoffe; ggf. Fleisch

M, Me, La
G, G1,M, Me, La

G, G1
G, G1,M, Me, S
G, G1, S; vegetarisch

M, Me, La; Xanthan, Aroma

M, Me, La
-; Rind
-; vegetarisch

M, Me, La, S, Sn; Schwein

M, Me, La, S; vegetarisch

Ei; Aroma; vegetarisch

G, G1, G4, M, Me
G,G1,M, Me, La, S

M, Me, La; Bio; Aroma




 = vegetarischer Tag 
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Speiseplan vom 31.08.-04.09.



Täglich frisches Obst und Rohkost zur freien Verfügung

		

		

		Allergene und 

Zusatzstoffe; ggf. Fleisch



		Montag



		Milchreis oder

Grießbrei mit

Roter Grütze und

Zimt und Zucker



		M, Me, La

G, G1, M, Me, La

-

-



		Dienstag



		Gabel-Spaghetti mit

Käsesoße oder

Bolognese



Salatbar mit 

Joghurtdressing





		G, G1

G, G1, M, Me, S

G, G1, S; vegetarisch



- 

M, Me, La;  Xanthan, Aroma



		Mittwoch



		Stampfkartoffeln mit

Bratwürstchen und

Sauerkraut oder

Bohnen



		M, Me, La

-; Rind

-; vegetarisch

-



		Donnerstag





		Kartoffelsuppe mit Schwein

oder

Steckrübeneintopf mit

vegetarischen Würstchen



		M, Me, La, S, Sn; Schwein



M, Me, La, S; vegetarisch

Ei; Aroma; vegetarisch



		Freitag



		Kartoffeln und

Kohlrabi-Schnitzel mit

Hollandaise und

Möhren



Nachtisch:

Erdbeer-Joghurt

		-

G, G1, G4, M, Me

G, G1, M, Me, La, S

-





M, Me, La; Bio; Aroma







